
 

 

 

【U10 大会における感染症対策を踏まえた実施要領】 

北西女子支部長 高橋 史郎 

 

１ はじめに 

 （１）千葉県小学生バレーボール連盟から出されております「千葉県小学生バレーボール

連盟 新型コロナウイルス感染症予防対策ガイドライン」（以下「ガイドライン」と

する。）に沿って開催します。 

 （２）大会前１週間における参加者の健康状況を確認（大会参加者全員）すること。 

 （３）開催にあたり、皆さま方の共通の認識とご協力が必要です。 

 

２ 提出書類等 

 （１）入館者名簿 

  当日、入館前に外で検温を行いますので、各チーム代表者は、選手・スタッフ・保

護者等、会場に入る全員を検温し入館名簿に記入し会場責任者に提出する。 

 （２）大会参加費 

    参加費 １,０００円 

    会場ごとに会場責任者が集めて下さい。後日支部長、副支部長、会計に渡してくだ

さい。（電話等で調整致します。） 

 

  ３ 申込等について 

 （１）申込み方法 

    ８月１０日までに別紙 1 で申し込むこと。 合同チームの場合、監督の所属するチ

ームを申込チームとする。 なお、郵送及びメール、ラインでの申し込みとする。 

 （２）申込先 

    北西支部長 高橋  

    メール：fumiotaka1979@gmail.com 

    住 所：習志野市東習志野 8-21-8 

 （３）チーム編成 

①１チーム １４名以下、女子・男女混合を可能とする。  

②１チームで 6 名に満たない場合、他チームとの合同参加を可能とする。 

③監督・コーチ・マネージャーのうち、１名は JVA-MRS 登録された成人であること。 

④登録選手については保険加入済選手とする。 

 

４ 確認事項 

 （１）感染対策 

① 会場入場前に検温を実施する。37.5 度以上の方は入場をお断りします。 



 

 

 

② 会場入場前に全員検温とアルコール消毒を必ず行う。 

③ マスクは原則全員着用する。ただし、コートで試合をしている選手及びその他緊

急を要することがある場合のみ外すことを許可する。 

④ 大会会場により収容可能人数も異なるためガイドラインを遵守したうえであれば、

会場責任者が別に定めても良い。 

⑤ 応援については拍手のみとして大声での応援は禁止。会話も控える。 

⑥ 熱中症も含め、頭痛、咳や倦怠感がでた場合は我慢しないで、必ず申し出る。検

温し、必要に応じてできる範囲で隔離して休ませる。また保護者に連絡し帰宅させる。 

⑦ 会場には一切のゴミを廃棄してはならない。 

⑧ トイレ・更衣室・休憩室等使用後は会場責任者の指示に従い消毒を手分けして全

チーム協力する。 

⑨ 昼食については間隔を開けて密にならないように食事中は話をしないようにする。 

⑩ あらかじめ応援エリアを設けるが、密にならない様に間隔を必ず開ける。 観客

席イスを各自でイスの消毒をしてから移動する。 

 （２）適用ルール及び注意点 

① U１０大会での適用ルールは以下のとおりとする。 

 ・基本はルールブック２０２２年版のとおりとする。 

 ・試合球はモルテンとする。 

 ・主審は大人とする。（なるべくラリーが続くようにする。） 

 ・全登録選手を当日大会最終セットまでに出場させる。 

 ・２セットマッチ、２１点先取。得失点で勝敗を決める。 

  なお同点の場合はコートの６人で一斉にジャンケンとする。 

 ・１選手最大連続４本までのサーブとし、５本目から次のサーバーへサーブ権を移

譲する。 

 ・各セットで ２人、エンドライン前からのサーブをチーム監督申請により許可する。 

   (各セ ットで”前から打ちますカード”を ２枚準備しておくこと) 

 ・夏場となるためテクニカルタイムアウトは７点と１４点とする。 

 ・コートチェンジはなしとする。 

 ・会場責任者を中心に各監督と相談した上で別途特別ルールも認める。 

② 選手間での握手やハイタッチなどは行わない(指導者を含める)。 

③ 試合間は換気をして、空気の入替をします。 

④ チーム内の備品使用について 

  次の備品については原則的には自チームのものを使用する。消毒用アルコール、

電子ホイッスル、線審フラッグ等。 

⑤ ＩＦ（記録）については感染対策の一環で簡易版とする。 

⑥ 会場参考レイアウト図を別紙に載せる。ただし、ガイドラインを遵守した上であ

れば、会場責任者が別に定めても良い。 



 

 

 

⑧ その他、ガイドラインを遵守した上で会場責任者が中心となり、会場ごとに設定

しても良い。 

 

 ４ 表彰について 

 （１）敢闘賞 

① 各ブロックで１位となったチームを敢闘賞とする。なお敢闘賞となったチームに

は賞状を授与する。 

 （２）参加賞 

① 各参加選手に参加賞を配ります。 

 

 ５ その他 

 （１）指導者の服装 

① 夏場の暑い時期でもあるのでクールビズとし、短パン等の使用も認めます。ただ

し、指導者として常識のある色とします。 

② スタッフのシャツについては、合同チームもあるため異なっていても認めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

会場参考レイアウト図 

別紙 

U10 特別ルール 

サーブライン（６メートル） 

記録マスク着用 

ベンチ３個 1M 以上開ける 

マスク着用 

アルコール消毒液置き場 

控え選手 マスク着用 

間隔を開けて並ばせる 

観覧席を設ける場合はイスを前後

にして間隔を開ける。マスク着用 

観覧席を設けない場合は、密にならない様

に間隔を開けて並ばせる。マスク着用 

得点係マスク着用 

ボール消毒係 

マスク着用 


